
 

 

ATIVIDADES REMOTASM 

Turma:     1º ano 

Segunda-feira  29/06/2020 

  Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo 

  Oração da semana  
Vídeo: https://youtu.be/w0zB7qMs9kw 

 

 Educação Física Vídeo aula na Plataforma  

https://www.youtube.com/watch?v=U5FtHGo
NHoI 

Esporte de precisão 

 Língua Portuguesa Atividades da apostila, páginas 50 e 51       
exercício 1, 2 e 3, página 52  exercício 1. 

Vídeo aula:https://youtu.be/3iicSy82opY 

História a formiga e a neve 

https://www.youtube.com/watch?v=yFQkjdSM
z8U 

Estudo da língua letra F. 

 Matemática Atividades no caderno, orientadas através da      
Plataforma Iônica. 

Vídeo aula:https://youtu.be/IzQs_sYz3W0 

Adição e subtração 

 Arte Atividades da apostila, páginas 34 á 38.       
Fazer em casa a brincadeira das cadeiras. 

Vídeo aula:https://youtu.be/tahARVJ2JRY 

O corpo em movimento,    
brincadeiras. 
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Terça-feira   30/06/2020 

  Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo 

 Língua 
Portuguesa 

Atividades no caderno, orientadas através da      
Plataforma Iônica. 

Atividades da apostila, páginas 53 e 54       
exercício 1, 2 e 3, página 55  exercício 1. 

Vídeo aula:https://youtu.be/QDUZxz8HIko 

Estudo da língua letra J. 

 Ciências Atividades da apostila, páginas 162 e 163       
exercício 1 e 2, página 167 exercício 1 e         
páginas 170, 171 e 172 exercícios 1,2,3 e 4  

Vídeo aula:https://youtu.be/q8JeNyYeR04 

Os objetos e os materiais     
que são feitos. 

 Matemática Jogos interativos sobre adição e subtração. 

Link:https://jogosflash.colorir.com/educativos/
matematica-adicao.html 

Adição e subtração   
simples. 

 

Quarta-feira   01/07/2020 

  Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo 

 Língua 
Portuguesa 

Atividades da apostila, páginas 59 e 60       
exercício 1, 2, 3,4 e 5 páginas 66 e 67          
ilustrar uma lenda indígena.  

Vídeo aula:https://youtu.be/rqwljoE-dOs 

Heranças indígenas, capa   
de um livro. 

 Geografia Atividades da apostila, páginas 204 e 205       
exercício 1, 2, 3 e 4, página 206  exercício 1. 

Vídeo aula:https://youtu.be/TGk2wmfpF9Q 

Eu e a rua onde eu moro. 

 Matemática Atividades da apostila, páginas 84 e 85       
exercício 1 e 2. 

Vídeo aula:https://youtu.be/xnIIT8G4yjA 

Ideias de subtração. 
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Quinta-feira   02/07/2020 

  Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo 

 Língua 
Portuguesa 

Atividades da apostila, páginas 61 e 62       
exercício 1, 2 e 3, página 63  exercício 1. 

Vídeo aula:https://youtu.be/De1hyyD12IA 

Estudo da língua letra G.  

 Matemática Atividades da apostila, páginas 86 e 87       
exercícios 2, 3, 4 e 5, página 88 exercícios         
1 e 2, sendo que o exercício de número 2          
tem continuação na página 89. 

Subtração  

 História Atividades da apostila, páginas 182 exercício      
1, página 186  exercício 1. 

Vídeo aula:https://youtu.be/4enMdk1G26Q 

A minha família, tipos de     
família. 

 

Sexta-feira   03/07/2020  

  Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo 

 Matemática Atividades da apostila, páginas 89 exercício      
1 e 2, páginas 90 e 91  exercícios 3, 4 e 5. 

Subtração 

 Ensino Religioso Atividades da apostila, páginas 54 e 55.  

Vídeo aula:https://youtu.be/cAuMUs0Xb4g 

O Zoroastrismo, uma   
religião antiga. 

 Língua 
Portuguesa 

Atividades no caderno, orientadas através da      
Plataforma Iônica. 

Fichas de leitura letra T e      
V. 

 Inglês Vídeo Aula na Plataforma Iônica 

https://youtu.be/Ehz_EINkhPA  

 

Partes do corpo humano 
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